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Redaktorens ord

VILKEN SVAMPHOST det blev med béde
rikligt med svamp i markerna och rikligt
med aktiviteter! Det marktes inte minst
hér i Skéne dar Puggehattens exkursioner
antligen kunde komma igang igen efter
restriktionerna. Dessutom mottes svamp-
entusiaster fran olika delar av landet pa
Svamptrift som for forsta gdngen holls i
just Skane. Det dr forunderligt med svam-
par, méanga kan vara borta ett ar och till-
baka ett annat. Jag minns sarskilt exkur-
sionen vid Ovedskloster forra aret, nr

vi efter den torra sommaren och hosten
med n6d kunde skrapa ihop en handfull
arter. Och i ar gav samma plats var och
en av de ménga deltagarna en storre eller
mindre skord att ta hem i svampkorgen,
och flera fynd av rddlistade arter. Detta
nummer av Puggehatten bjuder pa ett
knippe berattelser som jag hoppas att du
som lédsare ska gliadjas at! Tidskriften &r
en del av foreningens ideella arbete - alla
idéer till artiklar och bilder som verkar
for foreningens syften ar vialkomna. Ett
varmt tack till alla som har medverkat.

Trevlig lasning och god svamplyckal

¢ -i‘\

Shu-Chin Hysing,
redaktor for PUGGEHATTEN

VAD HANDER PA EN

SVAMPTRAFF? Och vad
fanns det under rotvaltan?
L&s mer pa sidan 8!




Svampplockning - ett folknéje

TEXT: Therese Hellberg

Nir jag skulle vilja dmne for mitt projek-
tarbete pd svampkonsulentutbildningen
visste jag att jag ville gora ndgot som jag
skulle fa nytta av i mitt “konsulentande”.
Jag ville veta mer om personer som vill
plocka svamp men som av ndgon anled-
ning inte gor det. Vad behéver de av en
svampkonsulent for att viga ta steget ut i
skogen? Hos den grupp som redan plockar
svamp ville jag veta hur intresserade de
dr, hur mycket de kan och om det finns
ndgot som hindrar dem fran att ge sig ut?
Beslutet foll pa att gora en enkiit-
undersokning for att ta reda pad olika
mdnniskors relation till och kunskap

om svampplockning.

2019: FRAN ENKAT TILL SVAR

Den forsta utmaningen blev att hitta en
passande onlinetjanst for att genomfora
undersokningen. Ménga av dessa tjins-
ter krdver att respondenterna registrerar
sig och vi vet vél alla hur vi reagerar da?
Nej tack! Till slut valde jag EasyQuest
(www.easyquest.com) eftersom man inte
behovde uppge sin mejladress.

Sedan kom fragan om hur jag skulle fa
ihop svar. Det var saklart lockande att
lagga in ett upprop pa Facebookgrup-
pen Svamp-klapp for att fa ménga svar,
men jag insag hur skevt resultatet skulle
bli om jag fick in tusentals svar fran
folk som redan har ett stort intresse for
svamp. Jag valde i stéllet att be mina
kurskamrater pa svampkonsulent-
kursen om hjalp att dela en link pa sina
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Facebooksidor, skickade ut en forfragan pa
min arbetsplats samt lade ut en blinkare
pé forumet Familjeliv.se.

Jag blev n6jd med svarsfrekvensen:

158 personer svarade pa hela enkéten.
Aldern varierade fran alternativet

10-20 ar till 65+, varav de flesta var 40-65
ar (66 %). Kvinnor stod for 78 %, man 19 %.
Totalt 18 landskap var representerade. De
landskap dér de flesta svarande bodde var
Skéne (42 %), Sodermanland (9 %) och
Vistergotland (9 %).

Utifran fragan "Plockar du nagon gang
svamp for att dta/ge bort?” kunde jag sedan
sortera dem i tva grupper: svampplockare
(98 personer, 62 %) respektive icke-svamp-
plockare (60 personer, 38 %).

ICKE-SVAMPPLOCKARE:
VILLMEN VET INTE HUR

Gruppen som svarade att de aldrig plockar
svamp (60 personer) fick efter de inledande
fragorna svara pé varfor de inte plock-

ar svamp, utifran givna svarsalternativ.
Toppsvaren blev:

. Jag vet inte vart jag skulle aka. (40 %)
. Jag kan for lite om svamp. (37 %)
. Jag ar inte intresserad. (33 %)
. Jag dr radd for att raka plocka
giftig svamp. (28 %)
. Jag hittar aldrig nagon svamp. (5 %)
. Jag tycker inte om svamp. (20 %)
7. Jag saknar transportméjligheter. (12 %)
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FOTO: Agata Garpenlind

"PLOCKAR DU
NAGON GANG

SVAMP FORATT
ATA/GE BORT?”

"HUR INTRESSERAD
AR DU AV SVAMP-
PLOCKNING?”

"SKULLE DU
VILJA LARA DIG
MER OM SVAMP
OCH SVAMP-
PLOCKNING?”

"HUR TRYGG KANNER
DU DIG | SKOGEN?”

"GAR DU NAGONSIN
ENSAM | SKOGEN?”

Det finns ett enormt intresse fér svampplockning. Folk
b&de efterfrégar och behéver mer kunskap. Héar har
Therese Hellberg hittat en rosenslemskivling.

Jag hade dven med alternativ som hand-
lade om olika radslor (rddd att ga vilse,
radd for vilda djur samt radd for fasting-
buren smitta). Lyckligtvis var det bara
en enda person som angav en radsla som
enda skilet att inte plocka svamp - svar
spindelfobi. Det fanns dven nagra som
hade fysiska hinder.

Icke-svampplockarna fick ocksé svara pa
en fritextfraga om vad som skulle kunna
fa dem att borja plocka svamp. Tva tred-

jedelar svarade inte eller "vet ¢j” medan
en fjardedel svarade med varianter av
att de skulle plocka svamp “om nagon
kunde visa mig till bra stéllen” eller om
jag hade mer kunskap/en kunnig guide”.

I mina 6gon var det ett upplyftande re-
sultat. De stackare som inte dr intresse-
rade eller inte tycker om svamp ar nog
svara att omvédnda, men alla de andra
alternativen ér saker som en svampkon-
sulent kan hjilpa till med.

Puggehatten 34:3-4 2021



SVAMPPLOCKARE:
VILL LARA SIG ANNU MER

Sa till svampplockarna. Den forsta
fragan de fick var hur intresserade de
var av svampplockning pa en fyrgradig
skala. Glddjande nog angav hela 36 %

av de 98 personerna den hogsta nivan,
“mycket intresserad” och 34 % ”den nast
hogsta nivan, "ganska intresserad”. Hela
75 % svarade att de skulle vilja ldra sig
mer om svampplockning. Sa det finns ett
stort intresse av att veta mer dven bland
de som redan plockar svamp.

om du hittar dem?” Av utrymmesskal
fick jag klumpa ihop nagra av arterna,
och det blev en svar avvigningsfraga
vilka arter jag skulle ta med och hur
jag skulle gruppera dem. Alternativet
“stensopp” innefattade till exempel alla
Boletus-arter. Vad gillde riskor tog jag
beslutet att endast lyfta ut blodriskorna,
medan alla andra blev "andra riskor”.

Foga forvanande ligger kantarell i topp.
Hela 96 av 98 personer av svampplockar-
na i enkéten plockar kantareller. Dérefter

Nista fraga var hur
ménga ganger per

ar svampplockar-

na plockar svamp
(medrdknat de ganger

Kantarell SO 9%
Trattkantarell 85%
Stensopp IS 2%
Svart trumpetsvamp IEEEEEEEEEEEE—— 57%
Blek/rodgul taggsvamp eSS 54%
Smirsopp IS 50%

de inte hittar svamp).
Hér blev det ett valdigt
spretigt resultat. Den
angivna frekvensen
varierade mellan 1
ging per ar och 350
ganger per ar! (Ar det
mdanne nagon av vara
medlemmar som star
for toppnoteringen?)
De flesta, 63 %, angav
av de plockar svamp
1-10 gdnger per 4r.

MEST KANTARELL
Jag ville ocksa ta reda
pé vilka arter som
gruppen svampplock-
are plockar sé jag
stallde fragan ”Vilka av
foljande arter plockar
du, eller kinner till bra

Rodgul trumpetsvamp
Sandsopp
Stolt fjallskiviing

_—— 40%

I 45%
41%

Blomkalssvamp
Far- eller bridticka
Blodriskor
Stravsoppar
Citronslemskivling
Fjéllig biacksvamp
Toppmurkla
Champinjoner
Kremlor

Fjdllig taggsvamp
Réksvampar
Rimskivling
Ostronmussling
Grynsopp

Andra riskor
Vaxskivlingar
Blamusseron

I 40%
I 40%
S 8%
D 38%
N 35%
I 32%
S 32%
s 31%
I 31%
e 30%
I 30%
EEssssssme— 30%
NN 27%
IS 76%
I 23%
I 21%
- 1G%

0% 20% 40%

Vilka av féljande arter plockar du, eller kénner till bra nog fér

6 lock
nog foratt plocka att plocka om du hittar dem? Procent (%) av 98 personer.
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foljer trattkantarell, Boletus-gruppen och
svart trumpetsvamp. Jumbon av alter-
nativen blev blamusseron, som endast 16
av 98 plockar. Svampplockarna fick aven
mojlighet att lagga till fler arter i fritext
och dir blev rokslojskivling och foran-
derlig tofsskivling de mest angivna; dar-
efter sotvaxing, frostvaxing, brunsopp,
vinterskivling och varmusseron. Det
dok aven upp svamp som inte riknas
som traditionella matsvampar, namligen
kokosriska och rodnande flugsvamp.

ARTTESTET

Sedan var det dags att testa svampplock-
arnas kunskaper! Jag visade nio bilder pd
svampar och bad dem att markera vilka
tre som ar odtliga.

Innan du liser vidare - viind till s. 6
och testa dig sjilv - hittar du alla tre?

Som ni sdkert har listat ut ville jag
framfor allt testa hur sikra folk ar péd
vara vanligaste matsvampar, darfor tog
jag med kantarell Cantharellus cibarius,
trattkantarell Cantharellus tubaeformis
och stensopp Boletus edulis med deras
vanligaste forvaxlingsarter narrkantarell
Hygrophoropsis aurantiaca, slemmurk-
ling Leotia lubrica och gallsopp Tylopilus
felleus. Blek taggsvamp Hydnum repan-
dum fick ocksa vara med, dock utan
férvaxlingsart. Dessutom tog jag med
knolchampinjon Agaricus silvicola och
storkremla Russula paludosa for att se
hur méanga som skulle dra 6ronen it sig
av ”vit svamp” och "réd svamp” i tron att
de kan vara flugsvampar.

Totalt 16 av 98 personer hade alla ritt pa
fragan. Narrkantarell och slemmurkling
lyckades de flesta identifiera som oitliga,

medan gallsopp bara markerades av 31
personer. At andra héllet var det 55 res-
pektive 59 personer som bedomde kno-
Ichampinjon respektive storkremla som
odtliga. Det bekréftade mina misstankar
om svenskarnas forsiktighet. Nédstan alla
svampplockarna var medvetna om vit
och rod flugsvamp och jag ser det som
ett gott tecken att man hellre bedémer
matsvamp som giftig dn tvartom.

TRYGGA SVAMPPLOCKARE

Direfter f6ljde fragor om hur trygga
svampplockarna kidnner sig i skogen.
Gliddjande nog verkar de inte vara
sarskilt radda. Totalt 85 % angav att de
kdnner sig "helt trygga” eller “ganska
trygga” i skogen. Hela 72 % angav att de
dven gar ensamma utan problem.

Totalt 12 % angav att de inte gar ensam-
ma i skogen alls. Pa fraigan om vad som
gjore att det kdndes otryggt i skogen blev
toppsvaren:

1. Jag dr radd for att ga vilse. (29 %)

2. Jag ér radd for vilda djur. (22 %)

3. Jag dr radd for fastingburen
smitta. (15 %)

4. Jag dr radd for att stota pa
farliga/hotfulla personer. (14 %)

5. Jag dr radd for att skada mig. (7 %)

Avslutningsvis fick svampplockar-

na fragan om de varit med om nagot
som skramt dem i skogen och, i sa fall,
vad. De allra flesta svarade "Nej”. Fyra
personer namnde att de blivit skramda
av vildsvin, men att de inte kommit till
skada. Fyra personer hade gitt vilse

och upplevt radsla medan tre personer
niamnde jordgetingar och en av dessa
blev illa stucken. Tva personer hade haft

Puggehatten 34:3-4 2021



incidenter med arg dlg” respek- KLARARDU ARTTESTET?

tive "blev ordentligt jagad av en Pé bilden nedan finns det sex matsvampar samt
dlgmamma”. Annars var det ett tre som man inte bor dta. Ange numret pé de

omnimnande vardera om bjérn, tre odtliga/olampliga svamparna sa gott du kan.
katt, kronhjortar, efterféljande Om du inte vet — gissa girna! (Rdtt svar pd s. 43)

mén respektive ndrgangna kor.

UPPLYFTANDE
SLUTSATSER

Sammanfattningsvis tyckte jag
att resultatet av undersékningen
ar valdigt upplyftande. Det finns
ett stort intresse for svamp i vart
land! En stor andel i gruppen
som inte plockar svamp i dag
skulle kunna omvandas med lite
handledning om litta nybérjar-
svampar och platser att aka till.
Att hela 76 % av svampplockarna
angav att de skulle vilja lara sig
mer ar strdlande nyheter for bade
svampforeningar och konsulen-
ter! Tillsammans kan vi fortsdtta
att hoja folkets kunskapsniva -
och ha roligt medan vi gor det!

LAS MER

Etnobiologen Ingvar Svanberg och
Hanna Lindh vid Uppsala universitet
har visat att Sverige sedan 1800-talet
har férdndrats fran ett mykofobt till
ett mykofilt samhalle. I studien ingick
bl.a. en enkétundersokning fran 2017.

Svanberg, I, Lindh, H. 2019. Mush-
room hunting and consumption in
twenty-first century post-industrial
Sweden. J. Ethnobiology and Ethno-
medicine 15:42. (Ladda ner fréan:
https://doi.org/10.1186/s13002-019-
0318-2)

FOTO: (1-7,9) Michael Krikorev; (8) Eric Steinert/ CC BY-SA 3.0
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SVAMPTRAFF
SKANE 2021

TEXT: Erica Lindblom
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DEN 3-5 SEPTEMBER 2021 holls for forsta
gangen Svamptrdff i Skdne under ingen
mindre dn triffgeneralen Helena Lind-
grens ledning. Efter mdnader av planering
och intensiva diskussioner samlades cirka
43 svampglada deltagare dnda fran Umed
i norr till Malmo i séder pd Backagdrden
i Skanes mitt. Helgen bjod pad kortare
svamprundor i omrddet, lingre exkur-
sioner, grillkvill med lotteri och avsluta-
des med en utstdillning pd svampens dag.

Hojdpunkten var lordagens exkursioner
ddr deltagarna kunde vilja pd ett av fyra
mdl med olika skdnsk natur: Herrevadsk-
loster med Helena Lindgren, Drakamdl-
lan med Therese Hellberg, Vedema med
Tor von Eichwald och Johnny Ammer
eller Jillabjdr med Anders Dahl och
Stefan Phalagorn.

Hir delar Erica Lindblom, som bland
annat dr moderator i Svamp-klapp, med
sig av glimtar fran Svamptriff Skane.

EN TORSDAG EFTERMIDDAG i borjan av
september hoppade jag in i bilen efter
jobbet och akte ner till Backagérdens
Kurs- och konferenscenter utanfér Ho6r
f6r min fjarde svamptraff. Férvintning-
arna var hoga, som alltid vid sadana hir
tillfallen. Jag borjade ldra mig mer om
svamp nar jag for cirka 5-6 dr sen gick
med i Facebook-gruppen Svamp-klapp.
Dé kunde jag kanske fem, sex matsvam-
par. Nu kan jag runt 50! Jag bor pa Vist-
kusten, och trots att jag hittar massor
med svamp varje host ar det alltid roligt
att aka till nya stéllen.

FOTO: Gunilla R Burke, Stefan Phalagorn Bergstrém,
Erica Lindblom, Camilla Thuse.

Dir finns arter som jag inte hittar hem-
ma hos mig. Och, i vissa fall, arter som
jag tror att jag inte kan hitta hos mig. Att
komma till en annan plats och hitta nya
arter gor att jag har kunnat se mina egna
stallen pa ett annat sétt och faktiskt se-
dan hittat dessa arter pa hemmaplan.

Jag f6ljde med en sving i
Fulltofta Naturcentrum
pa fredagen och till
ekhagarna vid
Herrevadskloster
pa lordagen. Stolt
fjallskivling
Macrolepiota
procera och
svart trum-
petsvamp
Craterellus
cornucopi-
oides ar tva
arter som jag
verkligen dl-
skar att plockal
Men de ar sdll-
synta dér jag bor,
sd jag dr otroligt
glad att jag har fick
chansen att plocka
dem pé svamptriffen i
Skane.

Jag fick ocksa se bland annat
fjallsopp Strobilomyces strobilaceus,
korallticka Grifola frondosa, 16msk flugs-
vamp Amanita phalloides, mandelriska
Lactarius volemus, rodnande fjill-
skivling Chlorophyllum rachodes s lat.,

Puggehatten 34:3-42021 9



FOTO: Eva Karfstedt

puckelfjallskivling Macrolepiota mas-
toidea, violfotskremla Russula violeipes,
kruskantarell Craterellus undulatus, gul
blodsopp Neoboletus luridiformis var.
junquilleus nom. prov., blasopp Gyro-
porus cyanescens, eksillkremla Russula
graveolens (som jag sedan dven hittade
hemma pa ett av mina stéllen!), para-
sitsopp Pseudoboletus parasiticus, rod
larvklubba Cordyceps militaris, majssot
Mycosarcoma maydis, igelkottroksvamp
Lycoperdon echinatum och en massa
andra roliga och intressanta svampar.
En del hittade jag sjélv for forsta gan-
gen, andra har jag hittat férut. Flera av
svamparna var det andra pa triffen som
hittade och sedan delade med sig av.

Och det 4r nog det absolut roligaste med
dessa triffar. Alla hirliga mianniskor
man moter. Det var lite nervost forsta

gdngen jag akte till en svamptraff, f6r da
kinde jag ingen. Men sen dess har jag
fatt de finaste vinner som jag kommer
att umgas med resten av mitt liv. Och
jag har traffat manga som jag har delat
bade skratt och tarar med. Svampfolk ér
nog de mest generdsa minniskor jag har
mott. Bade konkret med svamp som jag
har fatt som gava och fatt plocka till mig
sjalv i skogen. Men framfor allt med den
otroliga kunskap som manga besitter.

Jag dr sa tacksam Over att jag har fatt
mojlighet att ga i skogen med folk som
verkligen kan svamp. Det dr ett ypperligt
tillfdlle att lara sig nya arter ndr man far
se dem pa riktigt och blir guidad av kun-
niga manniskor. Sadana hér helger ger
s& mycket kunskap och energi och det ar
nagot jag ser tillbaka pa med gladje lang
tid efterat!

Ett stort
TACK

fran mig till
ALLA som
hjilpte till att
ro traffen i
hamn, i stort
och smatt!

- Helena Lindgren

Vad kan man hitta under en rotvélta i Fulltofta? Siiw Siiwan
Hallgren har just spanat in de mystiska mjélkblédande riskorna
som véixte ner frén taket darinne. Tyvérr férblev arten okénd.
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FOTO: Camilla Thuse

Svampens dag

Den 5 september holls flera aktiviteter
runt om i Skéne. Jag initierade och var
med och arrangerade utstdllningen

pa Backagdrden i Ormands. Alla pa
svamptraffen hade fatt order om att sam-
la in arter och pynt till utstallningen, och
vi hade ett absolut 6verflod att vilja mel-
lan! Roda och grona papptallrikar koptes
in av en vén till mig, men de visade sig
vara rosa och mintgrona, haha! Ngja, det
funkade det med. Ett matsvampsbord,
ett giftsvampsbord, ett naturvérdsbord,
gissa svampen, uppvisning av litteratur,
promotion for Puggehatten, samt “visa
vad du har i korgen” med hjilp till art-
identifiering. Att dela upp utstillningen

i stationer var kanonbra tack vare att vi
var flera personer som stod vid de olika
borden. Antal besokare var runt 40.

TEXT: Helena Lindgren

Gunilla R Burke och Eva Karfstedt vid
matsvampsbordet p& Backagérden.

MAJSSOT

Mycosarcoma maydis
syn. Ustilago maydis

Engelska: corn smut

Svensk férekomst: Tillfsllig (alt.
kvarstdende); passivt inkommen
efter 8r 1800.

Denna sotsvamp orsakar galler pd majs
och teosinte. Angripna majskorn blir
gra och kan svélla till 20 cm i storlek;
dven stam och blad kan infekteras.
Gallerna spricker s& smaningom upp
for att sprida de mérkgrd sporerna.
Majssot &ts i Mexiko som en delikatess
och kallas huitlacoche.

FOTO: Erica Lindblom
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Glad svamp-
plockare fyndar
trattkantareller i

ljuset av en
Vd'w - Mw pannlampa.
(SVTPlay)
Fasilasiic Fungi

(Netfin) AR BATTERIET TILL
A M 4 PANNLAMPAN SLUT?

Hw changed HAR FAR DU TIPS PA FEM

v B b DOKUMENTARER

Planct Fungi Nesth. €ast India FOR VINTERSTUNDER
(Www.plandfungimovie)  \ip DeT BEDROVLIGT NOG

pm Sfamels, TED Talks AR FOR MORKT FOR ATT
(www.pasdstamefs.com) LETA RARA SVAMPAR

Omvirderad svamp

OrONMUSSLING Pleurocybella
porrigens har tidigare varit
betraktad som matsvamp. Pa
grund av att det har forekom-
mit fall av forgiftning anses
den numera oldmplig att dta.

KALLA: SVAMPKONSULENTERNAS
RIKSFORBUND

Puggehatten 34: 3-4 2021



Anteckningar ior hushallet

FRAN STUGAN PA landet i Ostergdtland kommer hir en hilsning fran
puggehatten Margareta Stenkil med ett recept som hon hittade i sin
faster, Ebba Larssons, handskrivna kokbok. Receptet publicerades

i Svenska Dagbladet den 2 september 1934. Troligen skulle
lacker riska (tallblodriska) Lactarius deliciosus passa utmarkt.
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August Sodermans
svamplada.

— Detta recept gar s& langt tillbaka 1
tiden som d& min far, August Soderman,
innu levde, skriver fru Helena Soder-
man von Nolting, som lémnat dagens bi-
drag till tivlingen. Han var en stor

svampvin och méngfaldiga voro de recept |.

pd tillagningar som han hittade pa.
Hir foljer receptet pi en svamplada
som helt enkelt dr en lickerhet.

En form. smorijes vil, nyplockade fina |’

riskor angas fint, skoljas ej, ldggas varv-
tals i formen, peppras och saltas, fint
hackad rédlok och persiljesmor stros rik-
ligt dver, likasl smdrklickar lite varstans
(ej snaltl). Sist strér man over finstott
rivebréd och 1idan fylles till randen med
tjock gridde, sdttes in i ugn och far bl
vackert brun. ‘

Naturligtvis

kan #ven annan svamp

ocksa anvindas men smaken blir ej lika!.

fin. Rigskan smdélter i munnen!

FOTO: Bergen Public Library Norway

August S6derman (1832-1876)
var tonsittare och verksam bland
annat som bitrddande kapell-
mastare vid Kungliga Teatern

i Stockholm. S6derman kom-
ponerade en méngd stycken for
teaterpjéser, bland annat till Brol-
lopet pa Ulfasa, samt sanger och
ballader. Helena S6derman von
Nolting (1862-1942), var dotter
till August S6derman.

KALLA: Levande Musikarv: August

Séderman. https://levandemusikarv.se/
tonsattare/soderman-august/
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INTRESSET FOR SVAMP dr pd framfart

i Sverige. Nir mastersstudenten Anna
Dahlin skulle gora sitt examensarbete
visste hon att det skulle bli ndagot med
svamp. Fascinationen for svampar har
alltid funnits ddr sedan svampturerna
som barn med pappa i de skdnska skog-
arna. Tillsammans med sin handledare,
forskaren Malin Hultberg vid Sveriges
lantbruksuniversitet, SLU i Alnarp,
bestimde hon sig for att undersoka
produktion av maitake - eller som den
heter pd svenska, korallticka. I framtiden
kan denna i Sverige sillsynta art bli en
ny matsvamp i butikerna - och samtidigt
bidra till hallbara produktionssystem.

EN SPANNANDE UTMANING

Av alla svampar som man skulle kunna
odla, varfor vilja just korallticka Grifola
frondosa? Det dr en solig dag i november
och jag traffar Malin och Anna, som
man gor i dessa tider, 6ver natet for att fa
hora berittelsen om deras projekt.

- Maitake ar en delikatessvamp, men
den ér trots allt inte helt enkel att odla,
forklarar Malin. Jag tror verkligen att det
finns ett intresse hos konsumenterna for
att smaka olika sorters svamp. Och nédr
Anna gravde fram att arten ar rodlistad
i Sverige kdndes det dnnu viktigare att
forsoka odla den.

- Ja, det 0kade intresset annu mer for
min del, sdger Anna. D4 har vi inte ens
mojligheten att testa att dta den i Sverige
om vi inte odlar den.

Den som vill se korallticka vildvixande
har 4nda goda chanser i Skane. Denna
art vaxer i Sverige fraimst pa gamla ekar
med mycket grov ved och dess utbred-
ning sammanfaller i stort med ekens.
Korallticka anses sédllsynt i hela Europa

Puggehatten 34:3-4 2021
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och dr rodlistad i de nordiska landerna,
men i Skane verkar det som att den 6kar.
Antalet rapporterade fynd i Artportalen
varierar fran dr till &r men har for korall-
ticka okat i Sverige totalt, och i Skane
fran 7 fynd (9 exemplar) 2010 till 42 fynd
(64 exemplar) 2021. Det kan forstas beror
pé manga olika faktorer, som att fler har
lart sig kdnna igen och rapportera arten.

Korallticka férekommer dver norra
halvklotet aven i Nordamerika och i
Asien. I Japan har anvdndning av korall-
ticka en lang tradition. Det japanska
namnet maitake kommer fran mai, som
betyder ’dansa’, och take f6r ’svamp’. Det
berittas att samurajer som hade turen
att hitta svampen blev sa glada att de
dansade. Maitake har odlats kommer-
siellt i Japan sedan 1980-talet och dr en
handelssvamp i bland annat Japan och
Kina. Ett flertal studier har visat att den
inte bara ar lacker utan att den ocksa in-
nehaller iamnen som dr verksamma mot
tumorer m.m. Det finns alltsa ménga
skal att dta maitake, men odlingen i sig
kan ha fordelar ocksa for miljon.

SVAMPODLING | KRETSLOPP

Malin forskar bland annat om det som
kallas cirkuldra produktionssystem och
menar att vi borde kunna odla mycket
mer svamp an vi gor i Sverige i dag.

- Vi har ju mycket organiskt material
som skulle fungera att anvinda. Om
man borjar tanka kring att man ska odla
och producera sa far man ocksa férsoka
tanka mer cirkuldrt, i alla produktions-
system, oavsett om det dr djur eller
vaxt-er eller svampar. Det handlar om
hur dven restprodukter kan anvéindas,
till exempel det material som svamparna

16 Puggehatten 34: 3-4 2021

Norska havet

Danmark

dsjon o oo Ostarsjon Liakinr

Rapporterade fyndplatser for korallticka
i Sverige 2000-2021. KALLA: Artportalen

odlas pa. Malin har jobbat mycket med
ostronskivling, eller ostronmussling
Pleurotus ostreatus.

- Ostronskivling ar relativt lattodlad,
vaxer snabbt och kan trivas pa manga
olika substrat. Ndr odlingen 4r avslutad
kan sagspanet bli till exempel bioeta-
nol och pressrester av akerbona kan bli
foder. Det har visat sig att ostronskivling
forbattrar fodret genom att bryta ner
svarsmalta &mnen, berdttar Malin.

I dag finns négra sidana foretag som
odlar svamp med kretsloppstdnk. Ett av
dessa dr Fungigérden i Harplinge, norr
om Halmstad. De plockar in substrat
fran granngérdar for att odla ostron-
skivling och ateranvander substratet for



andra dandamal. Det finns ocksd svamp-
odlare som komposterar substratet efter
skorden sa att det kan bli jordforbittring.
Skulle odling av korallticka kunna bli ett
sadant system?

POTATISSKAL OCH SAGSPAN

I januari borjade Anna férsdken med
maitake i det specialbyggda vixthuset
Biotronen i ett horn av Alnarp. Efter en
djupdykning i litteraturen hade hon tagit
reda pa vilka substrat som kunde fungera
for maitake och vilka odlingsférhalland-
en som kunde behévas.

- Viville undersoka bade hur hyfer och
fruktkroppar utvecklas och valde atta
olika substrat. Svampen ympades sedan
in och odlades upp i klimatkammare.

Substraten bestod av fyra berikade
sagspansmedier (al, bjork, ek och gran),
samt fyra olika substrat baserade pé rest-
er fran livsmedelsproduktion (betfor,
rapspresskaka efter proteinextraktion,
pressrester av dpple respektive havre).
Dessutom testades hyftillvaxt ocksa

pé potatisskal och morotsskal. Alla
substraten autoklaverades for att sterili-
sera dem innan odlingen startades. Sjal-
va ympmaterialet kom fran Belgien. Det
hade tagit for lang tid att forsoka odla
upp mycel fran svenska koralltickor.

HYFER OCH FRUKTSATTNING

Efter 14 dagar hade hyfer av svampen
vaxt ut i alla skalarna, men det var tyd-
ligt att olika substrat tilltalade korall-
tickan olika mycket. Hyferna som vixte
pé potatisskal blev till exempel tjocka
medan hyferna pa eksdgspan blev mycket
tunnare. Fran litteraturen dr det ként
sedan tidigare att hyfernas tjocklek och

tackningsgrad inte 4r en indikator f6r
god fruktsittning. Darfor var det viktigt
att ocksé prova substraten for frukt-
kroppsproduktion.

I forsoken med fruktsittning visade det
sig att havrepressrester fungerade simst
och hade minst andel hyfer och andra
substrat ledde till ett fint mycel men blev
infekterade av mogel eller gav helt enkelt
inte ndgra fruktkroppar. Men efter totalt
80 dagar, varav 30 dagar for fruktsatt-
ning, kunde Anna dnda dntligen skorda
négra fruktkroppar av maitake. Det visa-
de sig overraskande nog att det i de har
forsoken enbart var sdgspan av gran som
ledde till fullt utvecklade fruktkroppar.
- Just gran dr intressant, sager Malin.
Vi har ju mycket barrtrad i Sverige,
s& det hade ju inte varit fel att kunna
anvinda det.

v

FOTO: Malin Hultberg

Nér hyftillvaxten skulle testas gjordes de férsta
momenten i en sterilbénk fér att minska risken
for infektioner med andra mikroorganismer.
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| arbetet kunde fruktkroppar av maitake skérdas frén berikat sdgspénsmedium av
gran. P& bilderna ovan ses fruktkropparnas tillvéxt under 7 dagar.

— Det skulle vara spiannande att fortsét-
ta forsoken och testa lite mer, optimera
och se om man kan fa lite battre frukt-
sattning, funderar Anna. Man skulle
ocksd kunna titta pa om skrapning kan
behovas for battre fruktsattning. Skrap-
ning av ytan dr en metod som anvénds i
en del odling for att stimulera fruktsatt-
ning av maitake.

EN SVAMP FOR FRAMTIDEN

Vad hiande med de skérdade koralltick-
orna? Efter vigning och matning var det
forstds dags for ett smaktest. Anna valde
att jamfora maitake med ostronmuss-
ling, champinjoner och shiitake. Stekt i
en panna med lite smor, utan salt.

- Den var ju verkligen fantastisk, siger
Anna och 6gonen glittrar. Jag forstar
att det dr en delikatess i andra delar av
virlden. Aven utan att salta hade den
betydligt mera smak én alla de andra.
Det var lite av rostade nétter, en smak
som jag inte har kédnt i svamp tidigare.
En krispig harlig yta, i kombination
med det kottiga, tradiga.

18 Puggehatten 34: 3-4 2021

Det later vildigt gott helt enkelt. S& nar
kan vi fa se svenskodlad maitake i buti-
kerna? Kanske inte dn trots allt. Det dr
mycket som ska fungera for att en svamp
ska na hela vagen fran férsoksodling till
kommersiell produktion och konsumen-
ten i butiken. Men det finns potential att
fa in mycket mer spannande och resulta-
ten fran forsoken ar lovande - bade for
svampilskare och f6r miljon!

KALLOR

Dahlin, A., Hultberg, M. 2021. Odling av mat-
svampen maitake. LT V-fakultetens faktablad
2021:5. SLU Alnarp.

Ivarsson, E., Grudén, M., Sodergren J., Hultberg,
M. 2021. Use of faba bean (Vicia faba L.) hulls
as substrate for Pleurotus ostreatus — Potential
for combined mushroom and feed production.
J. Cleaner Production 313, 127969. https://doi.
0rg/10.1016/j.jclepro.2021.127969

FOTO: Malin Hultberg

SLU Artdatabanken. Korallticka. https://artfakta.

se/naturvard/taxon/grifola-frondosa-721

SLU Artportalen. Korallticka. Publika fynd.
https://www.artportalen.se/search/sightings/
taxon/721

Wu, J-Y, Siu, K-C, Geng, P. 2021. Bioactive
ingredients and medicinal values of Grifola
frondosa (Maitake). Foods 10, 95. https://doi.
org/10.3390/fo0ods10010095



FOTO: Jan Svensson

Grifola frondosa

Danska: tueporesvamp

Norska: korallkjuke

Finlandska: koppelokaaps
Engelska: hen-of-the-woods
Japanska: maitake, $EE, V1 27
Kinesiska: huishuhua, 7X#7E

Hotkategori: (NT) néra hotad

Ticka med stor, kéttig, ettarig frukt-
kropp som kan bli 15-65 cm bred,
grdbrun ovan och vit under. Vixer tuvat
frdn augusti, ofta vid basen av gamla
ekar eller vid ekstubbar. Utbredningen
sammanfaller med ekens naturliga
utbredningsomréde i Sverige. Aven
noterad i Europa p8 andra l&vtrad,
exempelvis alm, avenbok och bjérk.
Korallticka skiljer sig frén jatteticka
Merpilus giganteus bl.a. genom att
porskiktet inte dndrar férg vid tumning
medan jattetickans porskikt svartnar.

Anna Dahlin

&r landskapsingenjér och arbetar med
svenskodlade rosor pd Flora Linneai
Helsingborg. Intresset fér svampar kom-
mer val till pass nar kunderna frégar om
svampsjukdomar och mykorrhizapro-
dukter fér rosor. Studien om korallticka
var Annas mastersarbete. L s mer och
ladda ner det har: Dahlin, A. (2021).
Swedish substrates suited for circular pro-
duction of the edible gourmet mushroom
maitake. Master thesis. SLU Alnarp.
https://stud.epsilon.slu.se/16737/

Malin Hultberg

&r biolog och samverkanslektor vid
SLU Alnarp och forskar om bland annat
organismer som alger och svampar i
olika odlingssystem. Négra forsknings-
omré&den &r hur vi kan anvénda olika
substrat fér odling av grédor i cirkuldra
produktionssystem sd att det blir ett
kretslopp i odlingen, samt mikroalger
och svampar i reningsprocesser.
Kontakt: malin.hultberg@slu.se

Puggehatten 34:3-4 2021
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Med olika 6gon pa svamparnas rike

SAMMANVAVT

LIV

MERLIN

HUR SER VARLDEN ut ur olika svampars
synvinklar? Och vilka perspektiv kan
det ge oss médnniskor? Hostens skord har
varit rik pa svamp i markerna och nér nu
sasongen gar mot lugnare tider kanske det
kan vara trevligt att férkovra sig med en
eller annan nyare svampbok. Vem vet,
kanske kan man ldra sig nagot som gor
det lattare att hitta favoritarterna nésta ér.

I SVAMPARNAS FORUNDERLIGA LIV far
lasaren folja med forskaren Anders Dahl-
berg fran SLU och journalisten Anna
Froster pa smé skrivna utflykter. Den sto-
ra behallningen ar métet med de manga
arterna och mykologerna och forskarna

i Sverige, bade historiska som Elias Fries
och de som ér verksamma i dag. Vi far
mota bland andra Michael Krikorev och
lara oss om giftsvampar, Ellen Larsson
och Mikael Jeppson som kartlagger tryf-
flar samt Stellan Sunhede, svaveltickan
och négra av de 106 000 ekar som han har
inventerat svamparter pa i 6ver 45 ar.

20 Puggehatten 34: 3-4 2021

Lésaren far ocksa pa ett lattforstaeligt satt
svar pé vanliga fragor som om man kan
plocka slut pad svampen och hur kalhugg-
ning paverkar svamparnas kontinuitet.
Det ar framfor allt en bok for nyboérjaren,
for metaforerna som anvéinds for att for-
klara och férenkla blir manga, t.ex. liknas
svampar vid ldngsamma blackfiskar,
samhallsskikt och ménskliga foreteelser.
Det dr sa méanga att jag undrar vad som
hénder ndr man forsoker forklara allt
med att likna svampar vid nagot annat?

ETT SAMMANVAVT LIV av den brittiske
forskaren Merlin Sheldrake dr en mer
ingaende och filosofisk djupdykning i
svamparnas rike. Delvis sammanfaller
omradena for strovtagen med foregédende
bok, men hér behandlas till exempel
tryftlar, insektsparasitara svampar och
innovationer ur ett internationellt forsk-
ningsperspektiv, pd en mer avancerad
niva och utan de manga liknelserna hdm-
tade fran ménniskans sfir. Snarare dr en
av poangerna med denna bok just att for-
fattaren anvinder svamparnas liv for att
ifragasitta och vidga ramarna for begrepp
som individ, intelligens och parasit.

Det ar en svindlande tanke, som jag
som ldsare bar med mig fran bada dessa
bocker: Hur upplever svampar virlden
egentligen? De har ju trots allt funnits
mycket, mycket langre dn vi pa jorden.

TEXT: Shu-Chin Hysing



En lattsam bok
om svamp

LISE-LOTTE
BREMER diktar

pa fri haiku om en
vérld som hon dr vil
fortrogen med som
svampkonsulent och
tidigare ordférande
i Svampkonsulenter-
nas Riksforbund.

”En bok dar forfattaren pa ett lekfullt och
underfundigt sitt belyser svamparnas
forlovade varld fran manga olika vinklar.
Varmt och roligt av en kunnig forfattare
dar samtidigt inslag av kunskap till ldsaren
vavs in. Och allt detta parat med en lang
rad mycket fina bilder. Lis den!” — Niclas
Bergius, ordférande i Svampkonsulenter-
nas Riksférbund. En liten bok som kan
bli en omtyckt present eller julklapp till
manga svampalskare.

Haiku

&r en japansk versform, som vanligen bestar
av tva led. De tv4 leden &r uppdelade pa
tre rader med fem, sju och fem mora, som
oftast kallas stavelser p& svenska men har
egentligen en n&got annan betydelse. Den
japanske poeten Basho (1644-1694) anses
ha varit den férste haikumastaren. En haiku
innehéller ofta ndgot som antyder arstiden.

KALLA: NE

FOTO: Martin Nordin

” ANTLIGEN SVAMP!”
inleder Martin Nordin
denna praktfulla bok
med mycket inspira-
tion fran Asien. Det ar
miso, olika slags soja
och kimchi men ocksa
rapsolja, kolsvart brod
och gronkal. Allt &r dessutom veganskt,
men det gér forstéds att ha i gradde och
smor om man vill. De flesta svamparter
som anvéinds i boken 4r odlade t.ex.
olika champinjoner, kejsarhatt, nameko
och shiitake, men 4dven négra vildplock-
ade arter som karljohan, kantarell och
trattkantarell fir vara med. Martin Nor-
din 4r bosatt i Malmé och har tidigare
skrivit Eld rok gront och Grona burgare.

SVAMP

Puggehatten 34:3-4 2021
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Stolta Fellans hérna

Testa att nar
kantarellerna @r naaadastan
klara ringla éver lite crema

di balsamico, och l&t det puttra
in ... Ldgg sedan svampen pé en
pizza bianca med valfri topping!

10 av 10 mgjliga!!!

Helena Lindgren
ar svampkonsulent och férskolekock,
och hennes liv &r fullt av méjligheter
och &ventyrl Hon &r aktiv i Svampkon-
sulenternas riksférbund, i Puggehatten,
moderator i Fb-gruppen Svamp-klapp
och folkbildare i sjal och hjérta. P& hem-
sidan Stolta Fjellan, kan du hitta senaste
informationen om Helenas svampkurser.

L&s mer p&: www.stoltafjellan.se

8 TIPS &TRIX
MED SVAMPMJOL

HAR MAN GOTT OM torkad svamp kan
det vara en god idé att mixa det till
pulver. L&tt att anvénda och tar
betydligt mindre plats!

1. TAT MIXER Ténk p3 att det dammar,
sa anvand en mixer eller liknande som
ar ndgorlunda tét och andningsmask.

2. TILLAGA VAL Aven torkad svamp
ska tillagas minst 20 minuter, och ger
man den mer tid f&r man mer smak
som tack.

3. GOR PANNKAKOR Blanda ndgra
matskedar i pannkakssmeten.

4.STROSSLA Stro pa potatis som
ska ugnsrostas.

5. PANERA MERA Anvind i panering
eller dubbelpanering; férst dgg, sedan
mjol, sedan &gg och sist svampmiél.

6. SASER Smaksétt bechamelsas
och haien lasagne.

7. FARS Blanda i fars till kéttbullar.

8. SMOR Blanda i brynt smor
eller spread med cream cheese.



KARAMELLISERAD
BLODSOPP

Anvénd som topping pa till
exempel en pizza bianca med
taleggio och valnétter. Om du
inte har blodsopp gar det lika bra
med kantarell. Champinjoner
fungerar men blir inte lika gott.

1 néve torkad blodsopp
vatten sa det ticker

1 klick smor

1 msk crema di balsamico

Ldgg svampen i en liten tjock-
bottnad kastrull. SI3 pa vatten sa
det precis tacker och |t puttra
pa inte fér hég varme tills vattnet
dunstat bort.

Lagg i en klick smér och fras
svampen en stund. Ringla éver
crema di balsamico och héll i en
bottenskyla med vatten.

LAt puttra vidare tills vattnet
dunstat bort, och salta och
peppra lite grand.

KARLJOHAN-
SPREAD DELUXE

Njut till néstan allt, p& kex, bréd,
pasta, potatis, som grénsaksdipp,

till kott och fisk ... Hallbarhet cirka

en vecka i kylen.

1 nive torkad stensopp
vatten sa det ticker

2 msk konjak

1dl vispgridde

2 tsk rosmarin

200 g cream cheese

1 msk crema di balsamico
1 msk sirap eller honung

Sjud stensopp, vatten och konjak
tills vatskan puttrat in.

Tillsatt vispgradde och rosmarin.
Lat puttra.

Tillsétt cream cheese. L&t puttra.
Smaka av med salt, peppar, mer
konjak, crema di balsamico, sirap

eller honung.

Mixa om du vill allt till en lagom
slat smet efter tycke.
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SEDAN SIST 2021 1(

Gyaskogen, Stehag 14 augusti 2021

TEXT: Sigvard Svensson FOTO: Shu-Chin Hysing

FORSTA FORENINGSEXKURSIONEN efter
varens covidinstdllda! Och det mark-

tes att suget var stort; hela 27 deltagare
blev vi s har mitt i augusti med ett ur
svampsynpunkt ganska oként mal i form
av Gyaskogen som fran Gyaberg i vistra
Stehag stracker sig 2 km at nordvist.
Omradet ar ganska kuperat och har blan-
dad karaktir med en hel del barrplan-
teringar, men ocksa fin bokdominerad
ddellovskog och lite sumpigare partier
med al och ask. Sjalva Gyaberg har en
kirna av diabas, i 6vrigt ticks omradet
av sandig morén pé en berggrund av
silurisk lerskiffer, ssamma som vi kan se

i dagen i t.ex. Révarkulan och Borst-
bécksravinen. Skogen nyttjas flitigt av
Stehagsborna dé har finns ett elljusspér
och nagra spar till och ett (forfallande)
utegym med bord och bankar.

Vi kom i huvudsak att réra oss i denna
del och gick i lite olika riktningar. Vi
kunde snabbt konstatera att det fanns
ganska gott om svamp och nér vi ater-
samlades vid utegymmet blev det mycket
att gd igenom. Ett av dagens roligaste
fynd var stora, fina och valdigt typiska
ametistkantareller Cantharellus
amethysteus som fanns ganska spritt i
omrédet. Aven vanlig gul kantarell

C. cibarius hittades. I 6vrigt blev det
inga méngder av matsvamp dven om
béde stensopp (karljohan) Boletus edulis,
blodsopp Neoboletus luridformis och en
samling riktigt vackra aspsoppar

24 Puggehatten 34: 3-4 2021

Leccinum aurantiacum, med sina rost-
fargade tofsar pa foten, hittades. Vi fick
ocksa ndjet titta ndrmare bade lurvig
fjallsopp Strobilomyces strobilaceus, mork-
brun dystersopp Porphyrellus porphyro-
sporus (NT) och bitter gallsopp Tylopilus
felleus. Kastanjesopp Gyroporus castaneus
(NT) och rédsopp Hortiboletus rubellus
gomde sig i nagra korgar. Nagra av de
riktigt goda kremlorna fanns forstas:
brokkremla Russula cyanoxantha,
gaffelkremla R. heterophylla, violfots-
kremla R. violeipes, boksillkremla

R. faginea och rédfotad laderkremla

R. olivacea. De vanligaste (och giftigaste!)
flugsvamparna sags, vackrast var kanske
orange kamskivling Amanita crocea.

En annan skonhet, som hittades pa ett
par stéllen, var en vackert violett nopping
som troligen ska heta Entoloma allo-
chroum, men med tanke pa att sldktet just
nu genomgar en rejal DNA-baserad revi-
dering ér det kanske bist att inte pastd for
mycket. Ett annat sldkte som visserligen
ar litet, men inte helt enkelt att navigera

i ar parasollskivlingar Macrolepiota dar
dagens fynd mest liknade M. fuliginosa.

Det finns inte sa véldigt mycket dod ved
i omradet men en del trevliga fynd av
vedvixande svampar gjordes och gronast
var utan tvekan gronskalarna Chloroci-
boria aeruginascens pa en grov asplaga.
Bade tratticka Picipes melanopus och stor
tratticcka P badius (NT) hittades pé flera



stillen (pé l6vved). Den senare ér
en art som spridits ordentligt de
senaste tjugo aren och med stor
sannolikhet ar klimatfordndring-
arna en orsak till det. Linghorn
Xylaria longipes foredrar nedfallna
lonngrenar och dyker understun-
dom upp pé annan l6vved, medan
den mindre sléktingen ollonhorn
X. carpophila bryter ner bokollo-
nens taggiga ytterskal och ér en av
bokskogens vanligaste, men ocksa
mest forbisedda, arter. Ytterligare
manga arter noterades och total-
summan hamnar pa ¢ver hundra,
varav ca fem rodlistade.

Ametistkantarell Cantharellus
anethysteus, med sina typiska
violetta fjall p& hatten.
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Prastaasen, Hoor 16 augusti 2021

TEXT: Sigvard Svensson

REGNSKURAR OCH FRISKA vistvindar Tre arter rottryfflar sags, forutom den
motte den har méandagskvillens tolv del-  vanliga gul rottryftel Scleroderma citri-
tagare i HoOrs Ostra utkant. Hir finnsen  num aven potatisrottryftel S. bovista
ganska stor, hedartad och ekdominerad som ofta hittas i vagkanter och pa stord

nyckelbiotop pa béda sidor av vdg 13 mot  mark. Mest ovantad var rodbrun
Horby och helt i avsaknad av svampfynd  rottryffel S. cepa (VU) som bildar
pé Artportalen. Det tinkte vi dndra pa nu! mykorrhiza med ek.

Omradet dr smakuperat med fuktiga Négra kremlor kan ndmnas, som ekbund-
sdnkor dar det finns al och ask och pd de  na ostkremla Russula amoenolens och
torrare backarna dominerar eken med ett  eksillkremla R. graveolens, bokens brok-
antal stora ihaliga gammeltrad. Manga an- kremla R. cyanocantha och violfots-
dra av véra lovtrdd finns inblandade och ~ kremla R. violeipes.
det borde innebdra att fungan ar artrik.

Négot forvanande verkade det finnas
Med tanke pa de gamla ekarna fanns det ~ mer svamp Gster om vig 13, tydligen
en del vedvaxande arter som vi forviantade hade en del regn inte végat sig 6ver den,
oss att hitta och efter lite letande lyckades  for de som varit dér hittade mest. Bland
vi mycket riktigt finna ekticka Fomitiporia annat dok det upp en vit flugsvamp
robusta (NT) och oxtungssvamp Fistulina ~ Amanita virosa, en art vi inte ser sa ofta

hepatica (NT) liksom korkmussling i de rikare sydskanska skogarna. Aven
Daedalea quercina, alla arter i stort kungschampinjon Agaricus augustus och
sett helt knutna till ek. snobollschampinjon A. arvensis

kom harifran.
En del rutsoppar dok upp vid var regniga
genomgang och de skillnader som faktiskt  Ostronskivling Pleurotus ostreatus,

finns kunde demonstreras. Rutsoppen jatteticka Meripilus giganteus och den
Xerocomellus chrysenteron sjalv forstas, lilla filtfotsbroskingen Marasmius tor-
foljd av sina kusiner X. cisalpinus, boks- guescens far avsluta upprikningen.

opp X. pruinatus och falsk rutsopp

X. porosporus vilken oftast syns vid ekari Vi kunde till slut summera ca 55 arter,
likhet med rodsopp Hortiboletus rubellus ~ varav atminstone tre rodlistade.

och H. engelii.
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Alnarpsparken 23 augusti 2021

TEXT: Sigvard Svensson FOTO: Claes Ingvert

OM JAG RAKNAT RATT ar det trettioforsta
mandagskvillen vi letar svamp i Alnarps-
parken dar det alltid brukar bjudas ndgot
trevligt fynd, ibland riktigt mycket och
vissa ar firre arter dn deltagare. Augusti
kan vara en torr ménad!

De 25 medlemmar som anslot pa parke-
ringen hade en del férvintningar da vi
upplevt att det regnat en hel del de senaste
veckorna. Det brydde sig dock inte par-
ken om, utbytet denna kvall blev ganska
magert. Men hur torrt det 4n &r sa brukar
vi alltid kunna hitta rotsopp Caloboletus
radicans (N'T) som har ganska manga
vaxtplatser i parken. Sé dven i ar och med
de storsta fruktkroppar jag sett! Eldsopp
Suillellus luridus, boksopp Xerocomellus
pruinatus och rutsoppen Hortiboletus
engelii blev de enda 6vriga sopparna.

Kremlor brukar vi hitta manga arter av,
men i ar ville det sig inte, bara lindkremla
Russula insignis, mild kamkremla R. pec-
tinatoides, eksillkremla R. graveolens och
doftkremla R. odorata lyckades vi rota
fram. Andra markvéixande arter vi sdg var
Chlorophyllum rachodes, en av de “rod-
nande fjillskivlingarna’, silkesmusseron
Tricholoma columbetta, jattetrattskivling
Aspropaxillus giganteus och en atbar
jatteroksvamp Langermannia gigantea.
Virtig rottryffel Scleroderma verrucosum
(NT) ska ocksd nimnas.

Négra sma morksporiga skivlingar
togs med hem och blev s& sméningom
bestamda till ckokladsproding Parasola
conophilus och P. kuehneri och en liten
rodsporig slidskivling visade sig vara
gra vedslidskivling Volvariella
caesiotincta (VU).

Noteras bor sjalvfallet de ekbundna
arterna tarticka Pseudoinonotus dryadeus
(VU) och oxtungssvamp Fistulina hepatica
(NT) samt dessutom lysticka Hapalopilus
rutilans pa det ovanliga substratet ek.
Denna vallade oss forst lite huvudbry

och det var forst nér en droppe kalium-
hydroxid fargade den vackert violett

som vi blev sakra.

Totalt finns 37 arter, varav fem rodlistade,
inrapporterade pa Artportalen.

Vedslidskivling Volvariella caesiotincta
(VU) i Alnarpsparken.

Puggehatten 34:3-4 2021 27



SEDAN SIST 2021 1(

Lya |junghed 4 september 2021

TEXT. Dicte Helmersson FOTO: Joachim Krumlinde

Exkursionsdeltagare i kantskogen.

NATURRESERVATET LYA LJUNGHED med
omgivningar pa Hallandsasen var ma-
let for Puggehattens exkursion forsta
lordagen i september. Det var ganska
torrt i markerna, sa det blev inte nagra
stora mangder svamp i de 13 deltagarnas
svampkorgar. Vid svampgenomgangen
under fikat kunde vi 4nda konstatera att
vi tillsammans hittat 36 olika svamparter.

Vi samlades vid Ostra Karups kyrka
(Bastads kommun) och korde uppat pa
branta, slingrande smavagar tills vi nddde
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Hallandsasens hogplata, 180 meter dver
havet. Har gar Skaneleden genom natur-
reservatet, som forutom Lya ljunghed
dven innefattar Alemossen och Korups
faladsmark.

Det tradlosa hedlandskapet pa ljunghe-
den skapades under 1500- och 1600-talet
genom att traden hoggs ner och intensivt
bete tog vid. Numera hélls landskapet
Oppet genom naturvardsbranning och
betning av skotsk hoglandsboskap.



Pa var svampvandring hade vi siktet in-
stillt p4 Alemossen, som 4r en av Skanes
fa hégmossar. Vi gick forst genom en
(tidvis sumpig) kantskog med tall och
bjork innan vi kom ut pa ett storre, oppet
mossplan.

Exkursionsdeltagarna bestod av savil
erfarna puggehattar som personer som
nyligen blivit svampintresserade. Nagra
av deltagarna var ute pa sitt livs forsta
svamptur. Blandningen av ménniskor
med olika erfarenhet och kunskapsniva
ar en del av charmen med Puggehattens
exkursioner. Intresset smittar och vi lar
av varandra!

Att hitta atlig svamp ar forstas alltid
populért. Av de 36 svamparterna var
ungefir en tredjedel matsvamp, bland

andra karljohan Boletus edulis, brunsopp
Imleria badia, blodsopp Neoboletus luri-
diformis, tegelsopp Leccinum versipelle,
gulkremla Russula claroflava, sillkremla
Russula xerampelina, gronkremla Rus-
sula aeruginea och kantkremla Russula
vesca. Det fanns dock tyvirr inga storre
méngder, s& matsvamparna vagde latt i
svampkorgarna.

Till exkursionens fynd utser den envél-
dige domaren (skribenten) violspindling
Cortinarius violaceus s.lat., en vackert lila,
och dartill ovanlig, svamp.

I kantskogen fanns for 6vrigt andra
plockare, som fick betydligt storre skor-
dar 4n vi svampletare. Vi stotte pa flera
personer som bar pa tunga hinkar fulla
med blabar!

Gulkremla Russula claroflava (vanster) och réd flugsvamp Amanita muscaria (héger).
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Gyllebosjon 30 oktober 2021

TEXT & FOTO: Karin Hjelmér

GYLLEBO AR ETT Naturreservat och ett
Natura 2000-omrade, som breder ut sig
béade sdder och norr om Gyllebosjon.
Under dagens exkursion besokte vi norra
sidan av sjon. Detta parti bestar till stors-
ta delen av bokskog med ldng kontinuitet.
Omradet rymmer gamla trid och mycket
dod ved. Négra delar har ddellovskogska-
raktir med lind, 16nn, ask och alm. Dessa
omraden ar utpekade som nyckelbiotoper
av Skogsstyrelsen, dér det noterats flera
rodlistade arter. Berggrunden ér kam-
brisk sandsten och ovanpa denna har
kalkrikt isalvsmaterial avsatts, vilket ger
bra forutsittningar for artrikedomen.

Det var en fantastisk hostdag med stra-
lande sol och lovtradens fargsprakande
blad i kontrast till den bla himlen var
overvildigande. 21 personer deltog, varav
5 barn. Den milda hosten gjorde att vi
forutom vedlevande svampar dven hitta-
de en hel del mykorrhizasvampar.

Vi rorde oss mest langs den bilviag som
gar langs sjon, men vi tog oss ocksa upp

i branterna. I de ostligaste delarna finns
mycket dod ved, vilket resulterade i en
rad olika vedlevande svampar. Forst ut
var svartora Auricularia mesenterica (NT)
i sitt vackraste stadium pa en laga alldeles
vid védgen. Arten ér i samma slakte som
judasoéra Auricularia auricula-judae och
man kan ana slaktskapet genom den
adriga/rynkade undersidan. I narheten
vixte almkramskinn Granulobasidium
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vellereum (NT). Pa grund av almsjukan
gynnas bade svartora och almkramskinn
for tillfallet, da de lever pa dott almtra. Vi
hann inte ménga steg innan de rodlista-
de tickorna sydlig sotticka Ischnoderma
resinosum (NT) och stor tratticka Picipes
badius (NT) dok upp. Uppe i branten
fann vi ett praktfullt exemplar av [6nn-
ticka Rigidoporus populinus. Vi tittade lite
extra pd en fantastisk torraka av bok med
ménga fnosktickor Fomes fomentarius
och forundrades 6ver dess anvandnings-
omraden genom tiderna for att gora upp
eld och for klader.

Stora och smé puggehattar studerar en

praktfull I8nnticka Rigidoporus populinus.









Efter att vi tillsammans studerat vedle-
vande nedbrytarsvampar i de ostligaste
delarna av omrédet, spred exkursions-
deltagarna ut sig i olika riktningar. Vid
atertraffen och genomgéngen i slutet av
exkursionen tillkom flera nedbrytarsvam-
par. Den mest spannande var prakttag-
ging Steccherinum robustius (EN) som
hittades pa flera almlagor ldngre vasterut
i omréadet. Dar gjordes ytterligare ett fynd
av svartora. De doda almarna i omradet
verkar vara i ett nedbrytningsskede som
gynnar bade svartora och prakttagging.

Flera av de mykorrhizasvampar som
hittades dr kravande arter som trivs i
mullrika marker med hogt pH-varde;
rutblacksvamp Coprinopsis picacea, svavel-
musseron Tricholoma sulphureum/bryoge-

num, fjllsopp Strobilomyces strobilaceus,
mjolfotskremla Russula farinipes, marsi-
pankremla Russula grata, aprikoskremla
Russula risigallina, beskkremla Russula
veternosa, saffranshatta Mycena crocata,
dystersopp Porphyrellus porphyrosporos
(NT) och rodbrun bokvaxskivling
Hygrophorus unicolor (NT).

Vi hittade inte mycket matsvampar.
Nagra fa trattkantareller Craterellus
tubaeformis och rodgula taggsvampar
Hydnum rufescens f6ljde med i nagons
korg, kanske till en liten kvallsmacka med
svampstuvning. Efter genomgangen ska-
pade en av deltagarna en vacker konst-
installation av de arter vi hittat. Svampar
kan berika oss pa sa manga olika sitt.
Totalt noterades 115 arter.

Rutblécksvamp Coprinopsis picacea (vénster sida) med sin karakteristiska teckning.
Ovan svartéra Auricularia mesenterica (NT) och en konstinstallation som Alexandra

Lavyl skapade av négra av dagens fynd.
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Hasslemolla 3 oktober 2020

TEXT & FOTO: Sigvard Svensson

PANDEMIRESTRIKTIONER la hinder i va-
gen for vér planerade inventeringshelg,

sé vi fick gora nagot annat och valet 611
pé Hasslemolla 631 i stra kanten av Ve-
berdd, en fastighet som Lunds kommun
nyligen kopt och darfor var vildigt intres-
serad av hur stora biologiska virden som
fanns. Genom omradets sandiga jordmén
skdr Skogmollebacken, grunden till att
mollan en gang etablerades, och det var
framforallt i backravinen och dess bokdo-
minerade ddellovskog som vi hoppades
hitta en del spannande. Har gjordes ocksa
ett fynd av slojréksvamp Lycoperdon
mammiforme (VU) pa 1990-talet men
upptickaren har aldrig sakert kunna siga
var fyndet gjordes.

Huset ar obebott sa vi var tretton som
samlades pa gardsplanen. Direkt hittades
pionsprickling Lophodermium paeoniae
pé de torkande bladskaften av en pion.
Under en hagtorn intill hittades 3
hagtornsskriling Tubaria consper-
sa, pa hagtornen véxte plommon-
ticka Phellinus pomaceus och i vag-
kanten intill bade rosenmusseron
Rugosomyces carneus och guldskiv-
ling Bolbitius titubans, den senare
en vacker, ganska vanlig (men ofta
missad) art pa kvéverik mark.

De flesta gav sig ut i markerna
oster om bécken och nagon hann
ocksd med en titt pa vistra sidans
ek- och tallblandskog. Aven om

det inte flodade 6ver av svamp fanns det
manga arter av de flesta storre slikten.
Av soppar kunde noteras bland annat den
valdigt morka bjorksoppen Leccinum me-
laneum, flera rutsoppar som den vackra
“gryningssoppen” Hortiboletus bubalinus,
Xerocomellus cisalpinus, rutsopp X. chry-
senteron, den vitkottiga sammetsoppen
Xerocomus ferrugineus, fjllsopp Stobil-
omyces strobilaceus, blodsopp Neoboletus
luridiformis och dess ganska nyligen be-
skrivna dubbelgangare N. xanthopus. Vi
kunde ocksa studera bade karljohan Bole-
tus edulis och den liknande men mindra
goda gallsopp Tylopilus felleus. Fjorton
kremlor fick namn och tva insamlade
saknar fortfarande detta. Kantkremla
Russula vesca, brokkremla R. cyanoxan-
tha, boksillkremla R. faginea och gaffel-
kremla R. heterophylla dr alla goda mats-
vampar medan exempelvis bokkremla

En ovanligt komplett haxring av brosknagelskiv-

ling Gymnopus confluens vid Hasslemélla.
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R. mairei och blek giftkremla R. betula-
rum hor till de allra mest skarpsmakande.

Bara négra fa fruktkroppar av tratt-
kantarell Craterellus tubaeformis, stolt
Macrolepiota procera och puckelfjéllskiv-
ling M. mastoidea hittades och nagra fa
olika roksvampar Lycoperdon spp. far
avsluta den dtliga delen. Nagon slojrok-
svamp hittade vi tyvérr inte!

Nagra sdllsynta och/eller forbisedda arter
maste uppmarksammas: den lilla skira
ringférsedda hittingen Pholiotina rugosa,
granatskivling Melanophyllum haema-
tospermum med sina djuproda skivor, den
ganska spektakulidra sparrfjallskivlingen
Echinoderma asperum, parontrading
Inocybe fraudans och lilafotstrading

I griseolillacina.

AN (s

Cinnoberspindling Cortinarius cinnabarinus (NT) lyser bland de bruna bokléven.

Dagens minsta skivlingar var boklovs-
hitta Mycena capillaris och dvarglaxskiv-
ling Laccaria tortilis. Ullfotschampinjon
Agaricus lanipes (NT) och lysande
cinnoberspindling Cortinarius cinnabari-
nus (NT) var de enda rodlistade arterna
vi hittade och kornspindling C. cliduchus
den enda ddelspindlingen.

Invid en bokstubbe hittades rotfranskiv-
ling Hebeloma radicosum, latt igenkand
pé sitt utseende och den sdregna doften
av bjornklister eller marcipan. Rotfran-
skivlingen véxer fran avfallshogar och
latriner efter mullvadar, sorkar och mdss,
en s.k. ammoniaksvamp. Omradet bor
kunna bjuda pa ytterligare manga arter
en bittre sisong men dagens cirka 134
arter dr inte daligt.
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Borstbacken 10 oktober 2020

TEXT & FOTO: Sigvard Svensson

DEN HAR LORDAGEN skulle vi besokt
Svampevennerne pa Bornholm men pla-
nerna stacktes av Covid-19. Som ersitt-
ning valde vi at ta en titt pa Borstbackens
néstan 3 km langa dalgdng som fran norr
skar vinkelratt igenom lerskifferberg-
grundens sluttningszon mot Vombsjon.
Dalgangen blev reservat 2009 till stor del
pé grund av de rodlistade svamparna och
andra kryptogamer, som hittades hir pa
1990- och bérjan av 2000-talet.

P4 den sodra p-platsen samlades 23
entusiastiska deltagare i det gramulna
hostvddret, bade erfarna nérdar och
nyare nyfikna. Det gramulna védret var
idealiskt for svampletande och det gynn-
samma vadret den senaste tiden gav vissa
forhoppningar om en bra dag. Pa grund
av omradets storlek och varierande ka-
raktdr gick en grupp direkt norrut mot de
mellersta delarna och resten stannade i
den sodra delen.

Vid atersamlingen kunde vi konstatera
att vi hade méanga arter att ga igenom
men inte sa valdigt stor méngd av varje,
och de matsvampsintresserade fick inte
mycket till vinterforradet. Men gul kan-
tarell Cantharellus cibarius, nagra bleka
och rédgula taggsvampar Hydnum spp.,

Grdnskal, Chlorociboria aeruginascens
p& en gammal almléga vid Borstbacken.
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en del granblodriskor Lactarius deterri-
mus och nagra av rutsopparna i sléktet
Xerocomellus hittades i alla fall. Till vara
dodligt giftiga arter hor 1omsk flugsvamp
Amanita phalloides och gifthatting Galeri-
na marginata som bada kunde visas upp.

Ett roligt fynd var transkraling Macrocys-
tida cucumis med sin sdregna doft som
liknats just vid tran (som ju naturligtvis
alla idag vet hur det luktar!) eller ra gur-
ka. Gulmjolkig storskal Peziza succosa
vixte pa den gamla banvallen men var
inte latt att se, men det var ddremot en
samling vackert grona gronskalar
Chlorociboria aeruginascens pa en alm-
laga. Saffranshatta Mycena crocata med
sin saffransgula mjolksaft 4r alltid rolig
att se och stor 16kbroskskivling Mycetinis
alliaceus med sin starka vitloksdoft lika-
sa. De sma vita rynkad fingersvamp och
kamfingersvamp Clavulina rugosa och C.
cristata fanns har, en del fruktkroppar av
den senare parasiterad av fingersvamps-
svarta Helminthosphaeria clavariarum
som sa smaningom fargar den vita frukt-
kroppen svart!

De som gatt lingre norrut i dalgangen
atervinde med lite andra svampar som
igelkottaggsvamp Lycoperdon echinatum,
blek fingersvamp Ramaria pallida (NT),
flackig saftfranspindling Cortinarius
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alcalinophilus (VU), rédbrun bokvax-
skivling Hygrophorus unicolor (NT), kort-
fotad kremla Russula curtipes (NT) och
vackert roda fagerkremlor R. lepida. Bada
grupperna hittade stor tratticka Picipes
badius (NT), en art som okat tydligt de
senaste decennierna i likhet med sydlig
sotticka Ischnoderma resinosum (NT)
sannolikt gynnade av vara numera var-
mare vintrar.

Naturligtvis hittades ytterligare manga
arter, totalt sa hir ldngt ca 140 arter och
ménga var ndjda nu och begav sig hemit.
De sista sex bestdmde sig for att ta en
snabb titt dven pa den nordligaste delen
av dalen. Hér var det lite tdtare mellan
fruktkropparna och vi kunde addera yt-
terligare ca 30 arter till dagens artlista.

Mest spektakulért var aterfyndet av
slojroksvamp Lycoperdon mammiforme
(VU), som hir har sin enda sakra fo-
rekomst i Skane. Har sags ocksa flack-
fingersvamp Ramaria sanguinea (VU),
den skira vit puderskivling Cystolepiota
seminuda, den lilla och bittra vitspind-
ling Cortinarius barbatus, ravspindling

C. vulpinus (NT), svartfjallig fjallskivling
Lepiota felina och den vackert mérkbruna
rokriskan Lactarius romagnesii. Totalt fick
vi ihop 168 arter, varav nio rodlistade.



Askebiskan 17 oktober 2020

TEXT: Sigvard Svensson

VACKER, MEN LITE KYLIG senhostlordag,
och éterigen ett byte av exkursionsmal,
denna gangen da undertecknad inte
lyckats fa kontakt med markégarna till
Asumsgarden. Istillet flyttade de 23 del-
tagarna till Askebéskans gamla bokar i
den sandiga nordsluttningen vid Vomb-
sjons sydostra horn. Har finns ménga
ovanligt grova bokar omvixlande med
andra ddell6vtrad och i fuktstriken klib-
bal, olika videarter och ask och mingden
grov dod ved ar ganska stor. I ovankanten
av sluttningen tar den planterade tallsko-
gen i Vombs fure vid och det resulterade
i fynd av en del arter bundna dit t.ex.
lacker riska Lactarius deliciosa, flickhatta
Mycena zephirus, gronkoéttig spindling
Cortinarius malicorius, rodskivig ka-
nelspindling, Cortinarius semisanguineus,
streckmusseron Tricholoma portentosumiu,
kottetatskivling Baeospora myosura,
rabarbersvamp Chroogomphus rutilus,
grynsopp Suillus granulatus, blodkremla
Russula sanguinea och den klassiskt vin-
roda sillkremlan R. xerampelina s. str.

Askebiskan ligger i samma branta land-
skap i Bjorka-/Asumsins dalgang som
den mycket artrika och starkt kalkpéver-
kade Ommabranten langre uppstroms. I
Askebiskan ir dock tydlig kalkpaverkan
mindre men brantens rorliga markvatten
och flertal kéllor verkar ha en positiv
péverkan pa en del arter som vi brukat
betrakta som kalkkravande. Lokalen ar
kind sedan ldnge for att hysa en lang rad
rodlistade arter, inte minst olika spind-

lingar och bland dagens fynd identifie-
rade vi: cinnoberspindling Cortinarius
cinnabarinus (N'T), citronspindling C.
citrinus (NT), blagra spindling C. luh-
mannii (VU) och muskotspindling C.
phaeosmus (NT). Hela 15 kremlor hitta-
des, bl.a. kortfotkremla R. curtipes (NT)
och tétskivig trattkremla R. chloroides.

Sopparna var inte s3 manga, men
skivsopp Phylloporus pelletieri (EN) var
en ny bekantskap for manga med sina
gula skivor istéllet for tydliga ror pa
hattundersidan och blacksopp P. pelletieri
som blir svartbla dir den tummats pa.
Flera intressanta och vackra tradingar
Inocybe spp. fick namn som lilafotstra-
ding I griseolilacina, blektrading I. sin-
donia och toppfjéllig trading I. squamata.
Négra arter med parasitiskt levnadsétt
noterades, bl.a. rod larvklubba Cordyceps
militaris som parasiterar pa fjarilslarver
och slaktingen smal svampklubba Toly-
pocladium ophioglossoides som foredrar
hjorttryfflar Elaphomyces spp. Ett roligt
fynd gjordes nira sjostranden i form av
pérlchampinjon Agaricus moelleri (DD),
en uppenbart kvavegynnad art som trots
det inte ses sa ofta och i branten hittades
fransig jordstjarna Geastrum fimbriatum.
Pé olika boklagor hittades bade bjorn-
och rynkmussling Lentinellus ursinus
och L. vulpinus och pa en annan stam
poppeltofsskivling Hemipholiota populnea
(NT). Totalt rapporterades 143 arter,
varav 8 rddlistade, in pa Artportalen.
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PUGGEHATTEN \g

Kira Puggehattar,

En av tjusningarna med svampjakt dr att
man aldrig vet vad man kommer att hitta.
For att ldra kdnna fler arter och inte minst
oss i styrelsen och andra svampentusias-
ter kan man med fordel folja med pé vara
exkursioner runtom i Skane.

Den 9 oktober akte vi pa matsvampsex-
kursion vid Ovedskloster, ledd av Helena
Lindgren. Men i mitt minne har nagot
helt annat 4n matsvamp etsat sig fast.

Lite besviken for att mina favoriter lyst
med sin franvaro gar jag ner for brant-
en. Da sdger Helena att den ska vara har
nagonstans. ”Vilken da?”, undrar ni.
Helena sdger att hon sett en igelkott-
staggsvamp Hericium erinaceus (CR)
hir ett dr tidigare. Hon soker bland sina
bilder i telefonen. Vi tittar runt stigen,

men hittar inte svampen. Medan Helena
hjalper nagra exkursionsdeltagare gar jag
vidare. Jag moéter en annan av deltagarna,
Mats (forlat om jag minns fel). Han har
en hund med sig. Vi byter nagra ord och
Mats ber mig f6lja med. “Kanske vet du
vad det ar?” sdger han.

Mats visar. Jag hojtar rakt ut: "Helena,
hér dr den!” Forst dérefter finner jag mig
och beréttar for Mats vad han hittat och
varfor jag ropat sd hejdlost. Mats skrattar
roat at var iver medan Helena klappar
omt sin igellkotttaggsvampsvén som i ar
satt tva fruktkroppar.

Till alla deltagare, trogna som nya, tack
for arets exkursioner. Vi ses snart dar ute!

Gunilla R Burke




Styrelsen presenterar

GUNILLA R BURKE Jag vixte upp utanfor
Boras, med granskogen som lekplats pa
ena hallet och backen pé den andra. I
tonaren foljde jag ibland med min pappa
pa kantarelljakt. Efter flytten till Skane
saknade jag skogen, men ténkte att har
inte fanns nagon (fel forstas). En host-
dag 2019 tog jag mig till Vomb. Jag foll.
Hart. Och letade sedan i granskog efter
granskog med ringa framgang. Skulle jag
forsoka mig pa den skanska bokskogen
anda? Ja, si fick det bli. Aret darpa gick
jag en kurs for Helena Lindgren. Vi hade
en skrattfylld och larorik helg - trots att
svamparet var magert. Nar det blev dags
for mitt forsta arsmote hiande det sig
som sa att Helena nominerade mig till
Puggehattens styrelse pa staende fot. Sa
hér ar jag nu.

Pé dagarna arbetar jag som tonalitets-
och terminologiexpert pa Axis Commu-
nications och pé kvillarna gar jag i host
grundkursen i svampkunskap pa Asa
folkhogskola. Svamparna har dndrat mitt
liv. Och jag édlskar det.

THERESE HELLBERG heter jag och kom-
mer ursprungligen fran Kristianstad. Jag
ar uppvuxen med att allt utom kantareller
var superldskigt, men dessvirre hade mina
forfader inga bra stéllen att dela med sig
av. Trott pd att komma hem tomhant skaf-
fade jag en rejél svampbok och borjade
utforska pa egen hand. Intresset fick nytt
liv nér jag gick en nyborjarkurs fér svamp-
plockare och min larare presenterade sig
som svampkonsulent. Da stod det klart:
svampkonsulent skulle jag bli! De senaste
aren har dgnats it studier for att uppna
malet. Att delta i Puggehattens exkur-
sioner samt att vara medlem och seder-
mera moderator i Svamp-klapp har gett
kunskaperna god skjuts. Sedan 2020 ér
jag fardig svampkonsulent och har dragit
igang min verksamhet med kurser och
svampvandringar. Tiden som inte dgnas at
svamp arbetar jag som korsordsredaktor.

Fler presentationer av styrelsens
ledamdter kan du ldsa i PH 1-3 2020 och
1-22021.
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Forteckning Gver
Skanes svampar

I MANGA AR har Puggehattens heders-
medlem och méngiérige styrelseleda-
mot Sven-Ake Hanson i Helsingborg
samlat pa sig uppgifter om vilka
svamparter som forekommer i Skane
och publicerar nu resultatet i form

av Forteckning over Skanes svampar.

Otaliga egna exkursioner och in-
samlingar bildar basen, kontroller av
litteraturuppgifter, herbariematerial och
rapporter fran Puggehatten-arrange-
mang och manga andra mykologers
skanska verksamhet har fyllt pa. Sedan
torteckningen fran ar 2000 har antalet
taxa 6kat med ca 80 %. En talmodig och
envis kontroll av tillforlitligheten av
artbestdmningar, aktuell taxonomi och
namngivning har slutligen gett den har
forteckningen som resultat.

Forteckningen omfattar dven rost- och
sotsvampar samt imperfekta svampar
utan kint perfekt stadium. Ddremot
ingar inte slemsvampar (myxomyceter).
Det ar den hittills mest fullstindiga, till-
torlitliga och aktuella listan 6ver Skanes
svampar.

Forteckningen fran juni 2021 omfattar
ca 5500 taxa.

Senaste versionen av forteckningen
hittar du pa Puggehattens hemsida
www.puggehatten.se under LANKAR:
Skansk forteckning.

42 Puggehatten 34: 3-4 2021

NYTT i Puggehattens
bibliotek

Corticioid fungi of Europe
1

VoryM 1 av Corticoid Fungi of Europe av
Karl-Henrik Larsson och Leif Ryvarden
innehaller inledning, nyckel till sliakten
och beskrivningar av slikten och arter
fran A till G. Ytterligare tva volymer &r
planerade for utgivning 2022. De tre
volymerna kommer att omfatta totalt cir-
ka 850 arter, varav ménga med svartvita
teckningar av mikroskopiska karaktérer.

Puggehattens bibliotek har tidskrifter,
bocker och en del material for sjélvstud-
ier, till exempel PugBox. Styrelsen soker
ndgon som ar sarskilt intresserad av att
forvalta och forvara Puggehattens sam-
ling i framtiden. Om du &r intresserad
eller har idéer 4r du vilkommen att kon-
takta styrelsen genom Sigvard, se nedan.

Vill du lana nagot fran biblioteket?
Kontakta Sigvard Svensson:
sigvard.svensson@biol.lu.se



Klarade du arttestet?

Har ar de ratta svaren pé
arttestet pé& sidan 6-7:

1 Knélchampinjon
Agaricus silvicola
2 Storkremla
Russula paludosa
3 Trattkantarell
Cantharellus tubaeformis
4 Narrkantarell
Hygrophoropsis aurantiaca
5 Stensopp
Boletus edulis
6 Kantarell
Cantharellus cibarius
7 Blek taggsvamp
Hydnum repandum
8 Gallsopp
Tylopilus felleus
9 Slemmurkling
Leotia lubrica

De tre odatliga/olémpliga arterna
ar narrkantarell (4), gallsopp (8)
och slemmurkling (9).

VAR AR MATRIKELN?
Styrelsen har beslutat
att medlemsmatrikeln
tyvarr kommer att utgé
frén och med 2021
pé grund av GDPR.

i
folkhdgskala

Svampkonsulent

DISTANSKURS - 32 VECKOR - STUDIETAKT 50%
KURSSTART 7 FEB 2022 - SISTA ANSOKNINGSDAG 31/12 2021

https://www.asa.fhsk.se/Kurser/
Distanskurser

XXV Nordic
Mycological Congress

Kongressen har flyttats till 2022 och
kommer att héllas pa traditionellt sitt
med exkursioner, labbarbete och kvills-
forelasningar - allt i trivsamt séllskap
och atmosfar.

Mer information kommer.

DATUM
man. 26/9 - l6r. 1/10 2022
Ankomst, 8ppningsmottagande och
socialt samkvédm p& mandagen, exkur-
sioner tisdag-fredag, avresa l6rdag.

PLATS: Tyringe Kurhotell,
vister om Hassleholm

Ar du intresserad av att delta? Anmal dig
till mejllistan for att hélla dig uppdaterad:

nmc21@puggehatten.se
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Pleurocystidieceller pé& hjortskslding Pluteus cervinus. Cellerna har férgats med kongorétt.
De hornlika utskotten har gett arten dess latinska arthamn. Troligen kommer dock det
svenska namnet hjortskdlding av den hjortbruna hatten. FOTO: Tatiana Bulyonkova/Flickr



Kallelse till arsmote

Tid: I16rdagen den 12 februari 2022 kl. 1.00
Plats: ArkivCentrum Syd, Porfyrvéagen 20, Lund

Vilkommen till arsmoéte i Puggehatten, Skanes mykologiska f6érening.
Obs! Moétet kan komma att hallas digitalt, vilket i s& fall meddelas pa
Facebook och hemsidan www.puggehatten.se. Anmal dig senast den
8 februari om du vill ha fika genom att mejla till: info@puggehatten.se

Program

Inledning av ordféranden
Arenden enligt stadgarna
Foredrag (prelimindrt)

Dagordning

1. Val av ordforande och sekreterare for moétet.

2. Val av tvé justeringsman att jamte ordféranden justera protokollet.
3. Fragan om métet dr behorigen utlyst.

4. Styrelsens verksamhetsberittelse och ekonomisk berittelse.

5. Revisorernas berittelse.

6. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen for foregdende ars forvaltning.

7. Beslut om antal ledaméter i styrelsen.
8. Val av ordfdrande.

9. Val av 6vriga styrelseledamoter.

10. Val av revisor och revisorssuppleant.
11. Val av valberedning.

12. Faststillande av arsavgift for 2023
13. Forslag till nya hedersmedlemmar.
14. Ovriga drenden.

Avtackning av avgéende funktionérer.

Vilkommen till vart arsmote!
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Program

Januari - maj 2022
Generell samlingstid pé l6rdagar @r kl. 10.00 och mé&ndagar kl. 18.00.

Hér kommer programmet for varen 2022. Vi hoppas pé att kunna genomfora sa
manga exkursioner som mojligt, men dndringar kan ske med kort varsel. Som vanligt
finns den senaste informationen pd www.puggehatten.se respektive Facebook ”Svamp
med Puggehatten”. Det gar ocksa att hora av sig till exkursionsansvariga for besked.

Kom ihag: fika (lordagar), svampkorg, svampkniv och kldder efter vider. Observera att
det nu dr extra viktigt att dagen fore exkursion kontrollera foreningens webbplats och
Facebooksida eller ringa ansvarig for att fa besked om slutgiltigt exkursionsmal och sam-
lingsplats. Detta kan dndras beroende pd svamptillging och viderlekssituation.

Vilkomna ut i svcampmarkerna med oss!

Lordagen den 8 januari - Drakaméllans naturreservat.

Oppen griassandhed och ljunghed med smé ddellévsdungar som har en hel del dod ved.
Fatsvamp bor vi kunna hitta i grasmarken och har vi tur &ven nagon jordstjarna.
Samling: Maglehems kyrka kl. 10.00. Ansvarig: Tony Svensson 070-302 54 74.

Tisdagen den 18 januari och 1 februari - En kvill i herbariet. Se info niista sida.
Ansvarig: Sigvard Svensson 070-776 33 78.

Lordagen den 26 februari - Vallikraskogen.
Adellovskog med tillgang pé dod ved vid Raan. Samling:Kvistofta kyrka k1. 10.00.
Ansvarig: Jan Svensson 070-887 25 23.

Lordagen den 19 mars - Hasslemoélla.

Lovskogsstrak, kirr och betesmark lings Skogmollebacken som nyligen kopts av Lunds
kommun och planeras att bli ett framtida rekreationsomréde. Var exkursion hit hosten
2020 gav en del intressanta fynd men om omradets varsvampar vet vi inget.

Samling: Veberods kyrka kl. 10.00. Ansvarig: Sigvard Svensson 070-776 33 78.

Lordagen den 23 april - Gyaskogen, Stehag.

Friluftsomrdde med gammal bokskog och lundflora som besoktes i augusti 2021 med
intressanta fynd. Nu tar vi oss en titt pa omradets varsvampar. Samling: Stehagskolans
parkering kl. 10.00. Ansvarig: Anders Dahl 0709-36 66 63.

Lordagen den 21 maj - Trollskogen, Torna-Hillestad.

Vi uppmarksammar Biologiska Mangfaldens Dag lite i forvig genom ett besok i den sa
kallade Trollskogen med sina sdregna vresbokar. Det ér i nordvistra delen av Préstaskogens
NR pa grinsen till Gryteskogs NR. Dagen till dra kommer vi att titta ocksd pa annat dn
svamp. Samling: Hallestads kyrka kl. 10.00. Ansvarig: Sigvard Svensson 070-776 33 78.



En kvdll i herbariet

Alla som samlar svamp med avsikt att deponera insamlingarna
i nagot av vara herbarier vill ju att inlimnad svamp sa snart som
moijligt ska bli tillgdnglig och sokbar. Men att fa in en oformlig torkad
svamp i ett mer eller mindre platt konvolut dr en process som tar flera
dagar och du kan bara gora ett mindre antal kollekter per dag.

Sedan ska insamlingen registreras i museets databas, en etikett ska
skrivas ut och paras ihop med ritt konvolut och sedan sorteras in i
samlingen. Vidare ska eventuella bilder hanteras och kopplas ritt.
Ju lingre du som insamlare kommit i den héar processen, desto
fortare blir kollekten tillgénglig.

I kvill bekantar vi oss med hur det ser ut i herbariet och tittar pa
hur den praktiska processen fungerar. Varmt vilkommen!

Forsta tillfdllet

Tisdagen den 18 januari

Obligatorisk foranmélan senast den 13 januari till info@puggehatten.se, max

10 deltagare, “forst till kvarn”. Ange namn, epost och telefonummer och vilken

av kvillarna du vill anmala dig till. Plats: ArkivCentrum Syd, Porfyrvéigen 20.
Tid: 18:00 - ca 20:00. Ansvarig: Sigvard Svensson 070-776 33 78.

Andra tillfallet

Tisdagen den 1 februari

Obligatorisk foranmalan senast den 27 januari till info@puggehatten.se, max

10 deltagare, “forst till kvarn”. Ange namn, epost och telefonummer och vilken

av kvillarna du vill anmala dig till. Plats: ArkivCentrum Syd, Porfyrvéigen 20.
Tid: 18:00 - ca 20:00. Ansvarig: Sigvard Svensson 070-776 33 78.
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Svamphaiku

stadsnara skog
svampkorgen full
med skrap

oktoberfrost
lagger vantarna pa
ett par ostronmusslingar

sniglarna
s& snabba
till sopparna

vid en grav
ett par stolta
fjallskivlingar

l&angsynt golfspelare
missar greenen
med champinjonen

Birk Andersson



Study of mushrooms (1880) av Mary Vaux Walcott (1860-1940), akvarell p& papper.



Redaktérens ord
Svampplockning - ett folknsje
Svamptraff Skane 2021
Notiser s Omvirderad svamp
Anteckningar fér hushallet

Korallticka - en delikatess for
framtidens kretsloppsodling

Bécker « Med olika gon p& svamparnas rike
« En lsttsam bok om svamp s Laga svamp

Stolta Fjellans hérna

Sedan sist

Gyaskogen, Stehag « Prastadsen, H56r
Alnarpsparken ¢ Lya ljunghed « Gyllebosjén
« Hasslemalla « Borstbicken » Askebaskan

Puggehatten
K&ra Puggehattar » Styrelsen presenterar
Nyheter och konferenser « Kallelse till drsméte

Program f&r januari till maj 2022

Svamphaiku




